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 دانشگاه صنعتی اصفهان 
 دانشکده منابع طبیعی

 گیاهان دارویی، صنعتی و سمی

 
:موضوع  

 خواص دارویی و صنعتی گنه گنه
 

:استاد مربوطه  
 آقای دکتر وهابی

 
:تهیه وتنظیم  
 اکرم مشهدی

 
93پاییز   
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 ضٙبسٙبٔٝ ٌیبٜ
   Rubiaceae تیره

 Cinchona pubesceas نام لاتین

 Cinchona نام انگلیسی
 گنه گنه درخت نام فارسی
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ٔیىٙذ سضذ ٔتش 25 تب 6 اص سجض، ٕٞیطٝ دسختی  
  داس ضیت ٞبی وٜٛ دأٙٝ دس سا سضذ ٚثٟتشیٗ

   .داسد استٛایی ٞبی جٍُٙ
 
ٌُ یب ٚ ٔتش سب٘تی 20 تب خٛضٝ دس ٔتؼذد ٞبی 

 لشٔضسً٘ یب غٛستی ٌُ جبْ تش، طٛلا٘ی وٕی
 
ٜٛدا٘ٝ 50-40 حبٚی وطیذٜ وپسَٛ آٖ ٔی 



 حدود مجاز بیوفیسیکی  
 

 m 3900-300 :استفبع

 
 ºC 23-10 :سبلا٘ٝ حشاست دسجٝ ٔتٛسط

 
 mm3800-1020 :سبلا٘ٝ ثبس٘ذٌی ٔیبٍ٘یٗ

 
   اسیذی، وٕی ، ػٕیك لشٔض ضٙی :خبن ٘ٛع
  ظشفیت ثب آِی ٔٛاد اص ؿٙی ، آتطفطب٘ی اغُ دس

   .آة حفظ
 

 5-6/5 ثٟیٙٝ PH ٔحذٚدٜ
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 :ٌٛ٘ٝ تٛصیغ
است پشٚ ضٕبَ ٚ اوٛادٚس ؿشة ، وّٕجیب : ٔٙطبء.   
پشٚ، پب٘بٔب، ٌٛاتٕبلا، اوٛادٚس، وبستبسیىب، وّٕجیب، ثِٛیٛی،  :ثٛٔی  

 ٚ٘ضٚئلا

ٌیٙٝ ٔیبٕ٘بس، وٙیب، ا٘ذٚ٘ضی، ٞٙذ، ٌیٙٝ، وبٔشٖٚ، استشاِیب، :ؿیشثٛٔی  
 فیّیپیٗ ٘ٛ،

ا٘ذٚ٘ضی ، ٞٙذ دس ػٕذتبً تجبستی ٔػبسف ثشای دسخت ایٗ وبضت ٚ  
 .ٔیٍیشد غٛست ( صئیش وطٛس دس ثیطتش )آفشیمب
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 :مواد موثره
 .پٛست ٚ ضبخٝ ٚ تٙٝ : لسٕت ٞبی ٔٛسد استفبدٜ 

 
 

 :حبٚی ٌٙٝ ٌٙٝ پٛست
ٚسٙىٛ٘یذیٗ سٙىٛ٘یٗ ,ویٙیذیٗ وٙیٗ، :آِىبِٛئیذٞبی   
ٗ٘ٚ٘طبستٝ استئبسیٗ (است تّخ ٌّیىٛصیذسصیٗ تشپٗ تشی ٘ٛػی) ویٙٛٚیٗ ,تب 

 
 
 
 
 

 
 لٟٜٛ ثٝ لشٔضٔبیُ سً٘ ثٝ , داسٚیی ٌیبٜ ایٗ پٛست داخّی سطح  

  آٖ ی ٚٔضٜ ٔطخع آٖ ٚثٛی وٛتبٜ ٞبی ثبضىستٍی ٕٞشاٜ ای
 .است تّخ ٚخیّی لبثض



 :مصرف موارد و ویژگیها
اسصش ی دٞٙذٜ ٘طبٖ وٝ است ثش تت دسخت ٌیبٜ، ٔتذاَٚ  ٘بْ :ٚضؼیت 

  ٔؼتجش ٞبی فبسٔبوٛپٝ دس ٔٛثش داسٚیی ٌیبٜ ثؼٙٛاٖ ٌٙٝ ٌٙٝ ٔیجبضذ، آٖ پضضىی
 .است ضذٜ ثجت جٟبٖ

ٜسا ٌٙٝ ٌٙٝ دسخت پٛست تجٟب، ثیطتش ثشای وّی طٛس ثٝ ٞٓ ٞٙٛص پضضىبٖ ٌیب  
   .ٔیىٙٙذ تجٛیض

ٗوٕه ؿزا ٞضٓ ثٝ دٞبٖ ثضاق ٚ ٔؼذی ٞبی ضیشٜ تشضح افضایص ثب ٌیبٜ ای  
 .ٔیىٙذ

 ٞبی ضیشٜ تشضح تحشیه ٔٛجت وٝ داسد تّخی ثسیبس ٔضٜ ٌٙٝ ٌٙٝ پٛست 
 ػُٕ ٌٛاسش دستٍبٜ ٕ٘ٛدٖ فؼبَ دس ٔٛثش ٔبدٜ یه ػٙٛاٖ ثٝ ٚ ٔیٍشدد ٔؼذی

   .ٕ٘بیذ ٔی
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 :ویژگیها و موارد مصرف
 ٗضذ ٔبلاسیب، ضذ وٙٙذٜ، حس ثی ٔسىٗ، تّخ، وٙٙذٜ تمٛیت لبثض، ٌیبٜ ای  

 .است ثش تت ٚ آسیتٕی
 ٝدس ٌیبٜ ػػبسٜ .ضٛدٔی استفبدٜ د٘ذاٖ ٔحبفظ یه ػٙٛاٖ ثٝ ضذٜ پٛدس پٛست 

 .وٙذٔی تسشیغ ٚ تحشیه سا ٔٛ سضذ وٝ سٚدٔی وبس ثٝ ٔٛ ٞبیوٙٙذٜ تمٛیت
ٔٛسد ٘فخ دسٔبٖ ثشای ٚ داسٚیی ٞبی چبیی دس اٚلبت ٌبٞی ٌٙٝ ٌٙٝ پٛست 

 .ٌیشد ٔی لشاس استفبدٜ
است استفبدٜ ٔٛسد ویٙیٗ تجٛیضی داسٚٞبی تِٛیذ دس. 
ٗضٛیٙذٜ ٔحِّٟٛبی دس  .است ٘ظشٔذ لٛی وٙٙذٜ تمٛیت یه ػٙٛاٖ ثٝ ویٙی 

  سِٛفبت .ضٛدٔی استفبدٜ وص ثبوتشی لبثض ٚ وٙٙذٜ حس ثی ػٙٛاٖ ثٝ چطٓ
  ویٙیٗ .ضٛدٔی استفبدٜ ای ٔبٞیچٝ وشأپ ٚ سشٔبخٛسدٌی دسٔبٖ ثشای ویٙیٗ

 .ٌیشدٔی سا ٞبٔخٕش تخٕیشی ػُٕ ٚ ٌٛضت تخشیت جّٛی
ٗٔٛثشاست سىسىٝ دسٔبٖ دس ویٙیذی. 
ٗضٛد ٔػشف ؿزا اص لجُ است ثٟتش ٚ ضذٜ اضتٟب تحشیه سجت وٛئیٙی. 
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ثؼٙٛاٖ ٌٙٝ ٌٙٝ پٛست ثشصیُ ٌیبٞی طت دس: 
 وٓ ثشای سٚ ایٗ اص ضٛد ٔی ٌشفتٝ ٘ظش دس ثش تت ٚ اضتٟبآٚس، تمٛیتی، داسٚی  

 ػٙٛاٖ ثٝ ٚ ٔبلاسیب تت، ػٕٛٔی، خستٍی ٌٛاسضی، اختلالات ٞبضٕٝ، سٛء خٛ٘ی،
  .ضٛد ٔی استفبدٜ اضتٟب ٔحشن یه

 

ػٙٛاٖ ثٝ ٌٙٝ ٌٙٝ پٛست  اص أشیىب جٙٛة دس: 
 اسٟبَ، سشٔبخٛسدٌی، ،(طحبَ وجذ، ؿذد، پستبٖ،)سشطبٖ ثشای طجیؼی دسٔبٖ یه 

 اِشیٝ، رات ٔبلاسیب، وٕشدسد، سشٌیجٝ، آ٘فّٛآ٘ضا، تت، ٞبضٕٝ، سٛء خٛ٘ی، اسٟبَ
  .است استفبدٜ ٔٛسد ٚاسیسی ٞبی سي ٚ حػجٝ، سیبتیه،

 

ػٙٛاٖ ثٝ ٌٙٝ ٌٙٝ پٛست اص اسٚپب ٌیبٞی طت دس: 

 ػٙٛاٖ ثٝ ٕٞچٙیٗ .ضٛد ٔی ثشاستفبدٜ تت ٚ تّخ، ٔمٛی ٔبلاسیب، ضذ اسپبسٓ، ضذ
 غفشا ویسٝ طحبَ، وجذ، اختلالات ٚ اِىُ ثٝ اػتیبد ٔٛ، سضذ ٔحشن اضتٟب، ٔحشن

  .ضٛد ٔی استفبدٜ  پب ػضلات ٌشفتٍی خٛ٘ی، وٓ آسیتٕی، دسٔبٖ ثشای
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 :عوارض جانبی و منع مصرف
اختلالات دسدضىٓ،) ضٛدٔی ٙىٛ٘یسٓیس ثٝ ٔٙجش آٖ ٔذت طٛلا٘ی ٔػشف 

   .(ٚصٌٚٛش ٚ تٟٛع دسد، سش ثیٙبیی،
ٜفٛق ٞبیٚاوٙص سبیش ٚ خبسش تٕبسی، پٛستی اِتٟبة ثبػث ضذٜ پٛدس ٌیب 

  .ضٛدٔی ا٘سبٖ دس حسبسیتی
ثىطذ سا ثبِؾ فشد یه تٛا٘ذٔی سٚص یه دس ویٙیٗ اص ٌشْ ٞطت.   

 
ٌٝٙ ٌٝٙ ٚ ٔختّف آِىبِٛئیذٞبی ثٛدٖ داسا ػّت ثٝ آٖ ٞبی فشآٚسدٜ ا٘ٛاع ٚ 

 ٘بسبصٌبسی ٌیبٞی داسٚٞبی ٚ ضیٕیبیی ٔٛاد اص صیبدی تؼذاد ثب ٔخػٛظ تب٘ٗ
 اص پس ٚ ثبضذ ٕ٘ی ٌٙٝ ٌٙٝ ٞبی فشآٚسدٜ تحُٕ ثٝ لبدس ثیٕبساٖ اوثش ٔؼذٜ .داسد

 سٚی، سِٛفبت آٞٗ، ألاح ثب .آیذ ٔی پیص استفشاؽ ٚ تٟٛع حبِت استفبدٜ
 .داسد ٔػشف ٔٙغ داس تب٘ٗ ٌیبٞبٖ ٚ چیٙی سیٛ٘ذ ٌیبٜ ثب ٘مشٜ، ٘یتشات
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