




انتخاب گياه در عمل چرا :2فصل 
 in grazing                                          Plant  selection

 خوشخوراكي و رجحان علوفه  -انتخاب 
Preference     Selectivity  - Palatability and 

. اصولا دام ها در مصرف غذا به صورت انتخابي عمل مي كنند
به عبارتي، گونه هاي گياهي، تك بوته ها و يا قسمت هاي مختلف 

يك بوته را به طور تصادفي انتخاب نمي كنند و متوسط علوفه 
. موجود را چرا نمي كنند

 هستند و انواععموميبرخي از علف خواران از نظر انتخاب غذا 
 مختلف علوفه را مصرف مي كنند و بعضي از علف خواران  

.  هستند و علوفه هاي خاص را چرا مي كنندختصاصيا



 هم  علف خواران اجباري  كه به آنها علف خواران اختصاصيالبته 
 گونه هاي يك جنس و يا يك گونه گياهيگفته مي شود صرفا از 

تغذيه نمي كنند و فقط حشرات هستند كه بسيار اختصاصي و 
.انحصاري تغذيه كرده و به گونه يا گونه هاي خاصي وابسته هستند

مانند سيستم چرايي با تراكم(شرايط در بعضي از سيستم هاي چرايي 
 با نرخ دام )Strip grazing(زياد دام و يا سيستم چرايي نواري 

به گونه اي است كه امكان انتخاب علوفه توسط دام را  ) گذاري بالا
.كاهش مي دهند و يا به طور كل از بين مي برند

 .البته از جنبه دام قابليت انتخاب علوفه به طور كامل حذف نمي شود 



اگر دام هايي كه پر بازده هستند، مجبور به چراي علوفه با كيفيت         

.   پائين شوند، توليد آنها به شدت كاهش مي يابد       

  :مصرف علوفه توسط دام به عوامل متعددي بستگي دارد  

 نوع دام   -1    

 نوع گياهان     -2    

  محل چرا -3   



ارزش رجحاني يا   و )Palatability(واژه هاي خوشخوراكي 

 از نظر مفهوم متفاوت هستند   ) Preference( ترجيح علوفه اي 
 ولي از نظر تاثير بر ميزان انتخاب علوفه در عمل چرا با هم در          

. ارتباط هستند 
.  اين واژه ها را اغلب به جاي يكديگر نيز به كار مي برند         

)  Palatability(خوشخوراكي
مانند طعم،   (خوشخوراكي به شرايط فيزيكي و خصوصيات گياه  

 
كه سبب تحريك و انتخاب علوفه توسط دام مي شود،      )   مزه و عطر 

. گفته مي شود



 خوشخوراكي ممكن است گروهي از گونه هاي گياهي يا تمامي -1
گياهان مربوط به يك گونه و يا يك نوع گياه و يا حتي يك اندام خاص 

.گياه را شامل گردد

) نژادها(حتي جداي از گونه هاي گياهي، خوشخوراكي در زير گونه ها 
.و واريته هاي يك گونه نيز مي تواند متفاوت باشد

هم امكان  ) مقاومت به خشكي( بعضي از صفات طبيعي گياهان مانند-2
 .دارد بر روي خوشخوراكي تاثير گذار باشد

به عنوان مثال اگر مقاومت به خشكي باعث طولاني تر شدن دوره  
، در اين صورت  )دوره رشد سبزينه اي گياه(رويش گياه شود 

. خوشخوراكي افزايش مي يابد



 نژاد درمنه نشان داده است كه     21بررسي هاي انجام گرفته بر روي 
وقتي گوسفند در فصل زمستان اين گياهان را چرا كرده است، به          

 نژاد درمنه در دو گروه خوشخوراك و با 21طور كلي علوفه 
. خوشخوراكي كم قرار گرفته اند

 درصد چرا شده اند 70 تا 60نژاد هاي خوشخوراك  درمنه به ميزان 
. درصد چرا گرديده اند15ونژادهاي كمتر خوشخوراك حدود 

.  منشا گياهان در خوشخوراكي آنها تاثير دارد-3
  هستند و متعلق به محيط هاي سرد            C3به طوريكه گياهاني كه 

 كه گياهان گرمسيري هستند، C4مي باشند در مقايسه با گياهان   
. خوشخوراكي بيشتري دارند



Preference Value                     ارزش رجحاني

يك واكنش رفتاري است كه نسبت به گياهان مختلف براي انتخاب        
. نشان مي دهد   

. ارزش رجهاني تحت تاثير عوامل متعددي است  

  . بستگي به تركيب گياهان مرتع دارد      -1

از آنجايي كه در محيط هاي مختلف بسته به شرايط خاص اقليمي و          
توپوگرافي گياهان مختلفي رشد مي كنند و در آن يافت مي شود،        

بنابراين رفتار دام در هنگام چرا و در انتخاب علوفه مي تواند        
.  متفاوت باشد



. بستگي به نوع دام چرا كننده و همچنين سابقه چرا دارد -2
 

رفتار دام هاي مختلف متفاوت است و از طرفي چراي دام از 
. مرتع مي تواند بر روي ميزان دسترس بودن علوفه تاثير گذار باشد 

تركيب گياهي هم تحت تاثير چراي دام تغيير مي كند و بنابراين 
. در انتخاب دام از گياهان تاثير مي گذارد

چراي حشرات و جوندگان باعث تغيير در شرايط فيزيكي گياهان 
 .مي شود و بر روي ترجيح علوفه اي مي تواند تاثير بگذارد

جثه دام، نيازهاي غذايي دام و انرژي دام هم مي تواند باعث شود 
. كه دام تغيير رويه داده و به سراغ گياهان كمتر خوشخوراك برود 



.    زمان چراي دام بر روي ارزش رجحاني اثر مي گذارد         -3

اگر دام هاي مختلف در زمان هاي متفاوت مرتع را چرا كنند،         
گروه هايي از دام ها كه بعد از گروه هاي اول مرتع را چرا           
.  مي كنند، به نحو متفاوتي از گياهان انتخاب و چرا خواهند كرد        
اگر گروه هاي اوليه و گروه هاي آخر چرا كننده از نظر غذا         

. اشتراك داشته باشند، گروه هاي آخر ضرر خواهند كرد       

 تغييرات فصلي گياهان     -4

ترجيح علوفه اي با توجه به تغييرات فصلي گياهان مي تواند از      
.  فصلي به فصل ديگر و حتي از سالي به سال ديگر تغيير كند       



 سازش پذيري دام با توجه به شرايط غذائي موجود         -5

دام ها مي توانند با توجه به شرايط منابع غذايي موجود در مرتع،           

رژيم غذايي خود را تغيير دهند و بنابراين رفتار آنها براي انتخاب        

. گونه هاي گياهي تغيير مي كند    

اين شيوه سازش و تطابق دام با منابع غذايي مرتع باعث مي شود تا         

دام ها بتوانند طيف وسيعي از گياهان و محدوده وسيعي از مرتع را       
.  چرا كنند



گياهاني كه توسط دام هاي چرا كننده و يا سر شاخه خوار        

ترجيح داده مي شوند و انتخاب اول هستند، به عنوان      ) سرچر(
 ناميده           ")  Preferred Species(  گونه هاي ارجح " 

.  مي شوند
گونه هايي كه خوشخوراكي زيادي دارند به عوان گونه هاي       

.  معروف هستند  )Ice cream plantيا لذيذ يا بستني    (مطبوع 

حتي اگر دام گذاري . چنين گونه هايي اغلب زياد چرا مي شوند    

 در مرتع در حد منسب هم باشد، اين گونه ها در پوشش هاي          
. گياهي مخلوط بيشتر چرا مي گردند     



از آنجا كه ساختار گياهي جامعه گياهي بر روي تركيب گياهي رژيم
 غذايي حيوان تاثير مي گذارد، بنابراين خوشخوراكي و يا ترجيح  

علوفه اي گياهان مرتعي را در شرايطي مي توان تعيين كرد كه  
مجموعه گياهان موجود در مرتع با مقادير يكسان و با روش مشابه در

.  اختيار دام قرار گيرد

اغلب تركيب گياهي رژيم غذايي ارتباطي با نسبت حضور گونه ها و
.  يا اندام هاي مختلف گياهي كه در دسترس دام است ندارد 

در شرايطي تركيب رژيم غذايي مي تواند ارتباط با ميزان دسترسي 
نسبي دام به گياهان مختلف داشته باشد كه تنوع گونه اي مرتع تقريبا 

كم بوده و از نظر خوشخوراكي و مقبوليت، اين گونه ها براي دام 
 .يكسان باشند

به هر حال ميزان مصرف علوفه بستگي به فراواني نسبي و 
.  خوشخوراكي گياهان در شرايط چرا دارد



) 1984. اسكيلز ( روش هاي تعيين ارزش رجحاني      

 اندازه گيري زمان -1
كه در اين روش درصد زمان چراي مصرف شده بر روي هر گونه       

.  تعيين مي شود  
 فركانس    -2

در اين روش درصد تك بوته هاي هر گونه گياهي كه چرا مي شوند،        
.  محاسبه مي شود 

در عمل رجحان گونه هاي غالب يك       (   حضور يا تراكم دام  -3
)  سايت اندازه گيري مي شود 

كه در اين روش به طور كلي درصد مراجعه دام به بوته هاي گونه     
خاص و يا تعداد دام هايي كه به آن بوته ها مراجعه مي كنند ثبت              

.و شمارش مي شود



                            ميانگين درصد استفاده از گونه هاي مختلف       -4
)  يا رتبه بندي ميزان استفاده (

  )Cafeteria Feeding( تريا- كافه -5

قرار دادن علوفه براي تعليف دام به مقدار يكسان و با روش مشابه     
 
 برقراري رابطه بين تركيب گياهي مواد چريده شده است با        -6

 )شاخص انتخاب   (حضور اين مواد در پوشش گياهي   



 )Selectivity Index( شاخص انتخاب    
   ) Selectivity Ratioيا نسبت انتخاب      (

اين شاخص مفهوم تعادل بين قابليت دسترسي و خوشخوراكي 
. علوفه را بر اساس رفتار دام بيان مي كند

 :شاخص انتخاب از رابطه زير محاسبه مي شود

                       ميزان مصرف هر گونه، يا گروهي از گونه ها
                                و يا اندام هاي گياهي       

شاخص انتخاب   =  ____________________________               
                        ميزان هر گونه ، يا گروهي از گونه ها و
                           يا اندام گياهي موجود در علوفه مرتع

(% )    نسبت در رژيم غذايي ) سهم                             (
شاخص انتخاب   =  _________________________                     

(% )                           نسبت در علوفه موجود در مرتع 



شاخص انتخاب، شاخص رجحان نيز ناميده مي شود و براي آن       
.  گروهبندي زير ارائه شده است  

 
Rosier etal ). ( 1975روزير و همكاران،   ( . 1975( 

 : 2جدول

اجتناب2/0 ≥

اجتناب نسبي 6/0-3/0

يكسان در رژيم غذائي و ميزان موجود 3/1-7/0

) تقريبا كامل  (رجحان نسبي  2-4/1

رجحان كامل            ≤ 1/2

ارزيابي علوفه  ارزش شاخص   



  :رتبه بندي انتخاب به عوامل متعددي بستگي دارد   
 نوع دام  -
 گروه هاي مختلف يك نوع دام   -
 تجربيات دام  -
   شدت گرسنگي و ساير عوامل  -

 Palatability Factorفاكتور خوشخوراكي  

اين فاكتور ميزان خوشخوراكي علوفه گونه هاي گياهي را بيان       
.  مي كند و بر حسب درصد گزارش مي شود   

به عبارتي درصد استفاده از گونه هاي گياهي خاص در شرايطي      
 .كه مرتع در مجموع به طور مناسب چريده باشد     



شاخص فاكتور خوشخوراكي جنبه هاي فيزيولوژيك يك گونه 

.علوفه اي كليدي موجود در پوشش گياهي مرتع را معرفي مي كند
 

بنابراين از اين شاخص مي توان چنين استنباط كرد كه ميزان     

استفاده از هر گونه جداي در نظر گرفتن حد مجاز  ) درصد(
برداشت گونه، چقدر است ؟

اين شاخص ابزار بسيار خوبي براي تشخيص شدت بهره برداري

از يك گونه در مقايسه با ساير گونه هاي گياهي موجود در پوشش 
. گياهي مرتع است



خوشخوراكي بسته به نوع گونه گياهي وتغيرات فصلي گياهان 
. تغيير مي كند

 درصد جيره غذايي دام ها در يك مرتع 80اغلب ممكن است تا  
.از يك درصد كل علوفه موجود در مرتع تامين شود

 در اين بين بيشترين بهره برداري از گونه هاي ارجح صورت  
تا جايي كه حتي بعد از اين كه امكان دسترسي به  .  مي گيرد

.چنين گياهاني كاهش مي يابد، چراي دام همچنان ادامه مي يابد  

در شرايطي كه امكان انتخاب براي دام ها وجود داشته باشد،         
دام انتخاب خود را به سمت گونه هاي مرتعي و علوفه اي با       

خوشخوراكي كمتر تغيير مي دهد و سرانجام اگر براي دام گزينه        
 ديگري وجود نداشته باشد، به ناچار گونه خاصي را اعم از      

.اينكه مطلوب باشد يا نباشد، چرا مي كند  



در اين صورت اندازه گيري و تفسير خوشخوراكي گياهي كه     
. به عنوان تنها منبع تغذيه دام وجود دارد، بسيار دشوار است    

گونه هايي كه به عنوان تنها انتخاب وجود دارند و شديد      
چرا مي شوند، در شرايطي كه با گياهان ديگر در تركيب            
گياهي مرتع همراه باشند، ممكن است از نظر انتخاب دام         

.   رد شوند و يا كمتر مورد استفاده قرار گيرند     

 گونه گراس  6 آمار مربوط به خوشخوراكي نسبي 3در جدول 
 كه در ايالات آلبرتاي آمريكا كشت شده اند و   گونه لگوم3و 

 تريا خوشخوراكي آنها در مراحل مختلف -به روش كافه
. فيزيولوژي تعيين و رتبه بندي شده، ارائه گرديده است



8/07/05/0Sainfoin(Onobrychis vicilfolia)

9/18/19/0Birdsfoot trefoil(loutus

corniculatus)

3/15/15/1Alfalfa (Medicago sativa)  

7/19/12/1Russian wildrye(Elymus junceus)

5/11/19/0Redtop (Agrostis alba)

02/02/1Intermediate wheatgrass 

(A.intermedium)

02/08/0Crested wheatgrass(Agropayron

desertorum)

06/01/1Creeping red fescue (Festuca

rubra )    

2/1 1 2/1 Smooth brome (Bromus inermis) 

     مرحله    
بذر دهي  

    مرحله   
لگومي

    مرحله           
رشدرويشي

گونه 

 . نشان دهنده اجتناب است1 نشان دهنده ترجيح و كمتر از 1 در اين جدول مقادير بيش از ‐

:3جدول 



با وجود اين كه گونه هاي مورد آزمايش در جدول فوق در برخي 
مراحل رشد خوشخوراكي كمتري دارند، با اين حال در شرايطي كه   
به صورت خالص و بدون گياه همراه كشت شوند به سهولت توسط  

.گاو چرا خواهند شد
 

گياهان با خوشخوراكي بالا در چراگاه هاي بذركاري شده بيشتر تحت 
فشار چراي دام قرار مي گيرند و ادامه چرا باعث كاهش اين گياهان   

.مي شوند

 اگر چه گونه هاي خوشخوراك براي دام مطلوب ترند، با اينحال اگر 
مرتع در مناطق بحراني و حساس قرار دارد و گونه هاي خوشخوراك  

كم هستند، حضور بيشتر گونه هاي كمتر خوشخوراك از اهميت  
. بيشتري در پوشش گياهي مراتع برخوردار است 



ميزان نسبي دسترسي به علوفه و حضور نسبي گونه ها در     
تركيب گياهي مراتع بر روي خوشخوراكي نسبي گياهان تاثير          

.دارد
 به طوري كه اگر گونه خوشخوراك در پوشش گياهي متراكم       
و انبوه به صورت كمياب يافت شود، همين گونه در مقايسه با      

 شرايطي با فراواني بيشتري در تركيب گياهي مرتع وجود       
.   دارد، با شدت بيشتري چرا مي شود    

در بررسي هاي انجام گرفته در مراتع تپه اي كلرادو مشاهده      
شده است كه گاو گياه فستوكا را  در شرايطي كه در حد     

كمياب در تركيب گياهي مرتع وجود داشته است، بيشتر چرا         
. كرده است 



گونه هاي خوشخوراك      همچنين در مراتع ايالت يوتا در وقتي كه      
 تركيب گياهي مرتع را شامل بوده اند، گوسفند          درصد 10كمتر از 

اين گياهان را با شدت بيشتري در مقايسه با گونه هاي كمتر            
حتي در شرايطي كه چراي دام در حد متوسط بوده          ( خوشخوراك   

. چرا كرده است   ) است 

بنابراين با اطمينان مي توان گفت اگر گونه هاي مطلوب  و          
 وجود دارند و    مقدار كمتري در تركيب گياهي    خوشخوراك به    

ميزان دسترسي به علوفه آنها كمتر است، چنين گياهي علي رغم دام             
 .به شدت چرا خواهند شد   گذاري كمتر و چراي سبك دام،    

روشن است چراي دام از مراتع فقير و تخريب يافته فشار بيشتري          
بر روي گونه هاي مطلوب وارد كرده و رشد دوباره و بازسازي آنها            

  .را با مشكل مواجه مي كند      



اين موضوع در مورد گونه هاي كمتر خوشخوراك نيز در مراتع فقير و     
.  تخريب يافته درست است

به عبارتي اگر پوشش گياهي مرتع ضعيف و تنك باشد، گونه هاي كمتر     
د   خوشخوراك نيز در محل هايي كه فراواني كمتري دارند بيشتر چرا مي شون       

). مانند مراتع بياباني   (
ستند    البته برخي از پژوهشگران بر خلاف نظريه فوق اعتقاد دارند و معتقد ه      

اگر حضور و ميزان دسترسي به گونه هاي خوشخوراك و يا كمتر خوشخوراك       
. در تركيب گياهي مرتع افزايش يابد، اين گياهان بيشتر چرا خواهند شد     

 
يش  زيرا افزايش حضور نسبي گونه ها و ميزان دسترسي به علوفه برروي افزا    

. ارزش رجحاني گونه ها ي خوشخوراك و يا كمتر خوشخوراك  اثر مي گذارد       
جعه  به عبارتي وقتي حضور گونه هاي  مطلوب در تركيب گياهي كمتر است، مرا    

. رود دام براي انتخاب آنها بي نتيجه مانده و دام به سراغ كياهان ديگر مي         



البته اين پژوهشگران اعتقاد دارند كه افزايش گونه هاي مطلوب در    
تركيب گياهي مرتع تا حد معين  و رسيدن به آستانه ثابت مي تواند 

منجر به افزايش چراي اين گونه ها شود و پس از اين حد ديگر چراي   
 .آنها افزايش نمي يابد 

در بررسي هاي كه در مراتع خشك يونا انجام داد به ) 1962(كوك 
اين نتيجه رسيد در شرايطي كه ميزان گونه هاي خوشخوراك نسبت  
به ساير گونه هاي همراه افزايش داشت، چراي گوسفند از اين گياهان  
افزايش يافت و در زماني كه گونه هاي غير خوشخوراك نسبت به كل
 گونه هاي خوشخوراك افزايش داشتند، ميزان چرا و مصرف از گونه 

. هاي خوشخوراك كاهش يافته است



Palatability Factorsفاكتورهاي خوشخوراكي  

.منظورفاكتورهاي فيزيكي يا مورفولوژيكي هستند          : فاكتورهاي فيزيكي گياه  
 :4جدول

آبدار بودن

بالا بودن نسبت برگ به ساقه  
كم بودن ساقه هاي توليد كننده بذر 
رويش جديد، طولاني بودن دوره رشد 

برگهاي ريز و ترد
شاخه هاي كوچك و باز  
قابل دسترس بودن علوفه 

عدم وجود خار
برگهاي صاف

كم بودن مقدار آب  
) بالا بودن درصد ماده خشك (

پايين بودن نسبت برگ به ساقه  
زياد بودن ساقه هاي توليدكننده بذر 

رويش هاي مسن وقديمي، دوره ركود  
رشد و خواب 

برگهاي درشت و خشن
)متراكم(شاخه هاي ضخيم و فشرده  

عدم امكان دسترسي به علوفه 
وجود خار، ريشك يا ساير موانع 

برگهاي كركدار

عوامل كاهش دهنده خوشخوراكيعوامل افزايش دهنده خوشخوراكي



مصرف كوهاي ازته، بعضي از عل كش ها، آتش سوزي  و يا ريزش
.  مكانيكي  برگها  مي تواند باعث افزايش خوش خوراكي گياه شود
در بين عوامل ياد شده در جدول، عامل آبدار بودن جزو مهمترين 

.عوامل تاثيرگذاربرروي خوشخوراكي است

دام،گياهان جوان را به گياهان پيرتر واندام هاي در حال رشد را نسبت 
. به اندام هاي رسيده كه رشد آن متوقف گرديده است، ترجيح مي دهد

.  اندام ها ي زنده نيز نسبت به اندام هاي مرده ترجيح داده مي شوند  
روشن است كه با چنين رويه اي براي انتخاب  توسط دام، گونه ها ي 

.مطلوب در مراتع فقير بيشتر چرا مي شوند

اي؛ اگر برگهاي  سبز گياه در دسترس دام نباشد، دام به ترتيب به اندام ه
برگهاي سبز پيرتر، ساقه هاي سبز، برگهاي خشك شده و ساقه هاي 

.خشك شده مراجعه خواهد كرد



.  برگ هاي ترد و شكننده، ارزش رجحاني بالا تري دارند         

نشخواركنندگان  علوفه گياهاني را كه ديواره سلولي بافت گياهي آن              
نازك تر بوده و در نتيجه قابليت هضم بالاتري دارند و سريعتر از             

دستگاه گوارش عبور مي كنند را بيشتر انتخاب مي كنند و اغلب نسبت             
. به ساير علوفه ها ترجيح مي دهند      

در گياهان بوته اي كند رشد، ساقه هاي باريك تر و با قطر كم  نسبت             
.  به ساير ساقه ها و تركه ها ترجيح داده مي شود      

از آنجايي كه نشخوار كنندگان علوفه سبز و اندام هاي جوان گياه را               
     براي چرا ترجيح مي دهند و علوفه سبز مقادير بيشتري فسفر، پروتئين             

و كاروتن را دارا مي باشد، چنين علوفه اي منبع خوبي براي تامين          
.  انرژي قابل هضم دام است   



در بين اندام گياه، برگ ها بيشتر چرا مي شوند و مي توان ميزان  
مصرف را به جاي اينكه بر اساس ميزان كل علوفه گياه برآورد 

. كرد، بر اساس ميزان برگ مصرفي تعيين نمود

ميزان مصرف و استفاده نسبي از سر شاخه و تركه ها بستگي  
:  زيادي به موارد زير دارد

 فصل -
 انواع علوفه موجود -
نوع دام  -

اغلب تركه ها و سرشاخه گياهان بوته اي در نبود گياهان گراس و 
علفي پهن برگ مورد چراي دام قرار مي گيرد، با وجود اين بعضي

.  اوقات دام، چراي تركه ها را بيشتر ترجيح مي دهد



.اندازه و شكل گياه در انتخاب دام از گياهان تاثير دارد
ه  اغلب دام بوته هاي متوسط اندازه را براي چرا ترجيح مي دهد و مراجع

. تر استدام به اين گياهان بيشتر از مراجعه به بوته ها بزرگ تر و يا كوتاه 

اغلب شدت چرا با جثه گياه رابطه دارد، به طوريكه گياهاني كه جثه 
كوچك دارند به صورت كف بر چرا مي شوند و گياهاني كه 

. جثه در حد متوسط دارند تقريبا نيمي از حجم گياه چرا مي شود

ميزان مصرف گياهان علوفه اي در صورتيكه به همراه پوشش هاي  بلند، 
در مناطقي شيبدار، در محل هاي ناهموار و يا بر روي خاك هاي سست و 

.دغير مقاوم وجود داشته باشند، به دليل دسترسي كمتر دام، كاهش مي ياب

 مجاورت گونه هاي غير خوشخوراك و نا مطلوب با گونه هاي 
خوشخوراك مي تواند بر روي ميزان مصرف گونه خوشخوراك اثر گذار 

مانند مجاورت با فرنيون و عدم (باشد و مصرف آن را كاهش مي دهد 
 ).چراي گاو از هر دو گونه



   :فاكتورهاي محيطي

عوامل محيطي و تاثيرات مديريت انسان بر روي اين عوامل،              
 

. بر روي خوشخوراكي تاثير گذارند       

.   آمده است 5 مهم ترين اين عوامل در جدول       



عكس العمل هاي اوليه گياه به علف كش ها خشك شدن گياه در اثر علف كش 

طبيعي بودن وضعيت گياهصدمات وارده از حشرات يا بيماري ها

آلوده بودن سطح گياه به گرد و غبار ،كودهاي  
دامي ويا سرگين دام و فضله ي پرندگان 

پاكيزه بودن سطح گياه

به استثناي زماني كه  (تابش ضعيف خورشيد 
)رسيدگي به تاخيرافتاده است 

به استثناي زماني كه رسيدگي (تابش شديد خورشيد
) تسريع شده باشد 

محل نامناسب/ خاك كم عمقمحل مناسب/ خاك عميق

مرطوب بودن سطح گياه در اثر شبنم يا بارانهاي سبكخشك بودن سطح گياه 

عادي بودن رويش گياه سريع بودن رويش گياه 

شرايط آب و هوايي كه موجب خواب گياه       
مي شود

شرايط آب وهوايي كه باعث تسريع و يا تحريك رشد   
مي شود

      عوامل افزايش دهنده خوشخوراكيعوامل كاهش دهنده خوشخوراكي
:5جدول 



افزايش سرعت رويش باعث مي شود تا در ابتداي فصل رويش    
توليد ساقه ها و برگهاي خشن در گياه افزايش يابد و اثر نامطلوب       

.  بر روي خوشخوراكي داشته باشد 

از طرفي كند بودن رشد و طولاني بودن دوره ي رشد باعث      
. افزايش ارزش غذايي وخوشخوراكي گياه مي شود  

 اندام هاي گياهان بوته اي وخشبي و اندام هايي كه رسيده و رشد     
)  باران، برف، شبنم   (كامل يافته اند چنانچه در معرض رطوبت     

.  قرارگيرند، خوشخوراكي آنها افزايش مي يابد  

اين  وضعيت در مناطق نيمه خشك اهميت بيشتري دارد وباعث      
 .مي شود كه علوفه حالت نرم پيدا كند     



اغلب دامها پس از بارش شديد باران، گياهان علوفه اي را با قدرت    
انتخاب كمتري چرا مي كنند و بنابراين تمامي گونه هاي علوفه اي           

.بصورت يكنواخت تر  چرا مي شوند   

.در چنين شرايطي حتي امكان دارد كه گياهان سمي نيز چرا گردند        

در شرايط محيطي كه بطور موضعي عوامل محيطي در حد نامناسبي        
 هستند و محل از قابليت ضعيفي بر خوردار است، مانند خاكهاي       

)  قلوه سنگي(كم عمق با حاصلخيزي كم وخاكهاي واريزه اي     
 در مقايسه با محلهاي مناسب با خاكهاي عميق      خوشخوراكي گياهان 

  .و حاصلخيز بيشتر است  



در شرايط محيطي نا مناسب و فقيرتر اغلب نسبت برگ و ساقه ي         
گياه در حد نسبتا يكسان توليد مي شود در حالي كه در محيط هاي             

.مناسب توليد ساقه ها بيشتر از برگهاست    

بنابراين گياهان مستقر در محيط هاي حساس و نا مساعد بيشتر در               
. معرض چراي  شديد دام هستند   

گياهاني هم كه در محيط هاي باز قرار دارند و بيشتردر معرض            
تابش خورشيدي قرار مي گيرند در مقايسه با گياهان واقع در          

محيط هاي سايه، پروتئين قابل هضم بيشتري داشته و خوشخوراكي        
.بالاتري دارند 

به نظر مي رسد علت آن مربوط به اختصاص بخش عمده كربن به            
.رشد و نگهداري گياه در شرايط محيط هاي باز باشد     



فاكتورهاي شيميايي 

عوامل شيميايي به عنوان مهم ترين عوامل موثر در خوشخوراكي     
 

.گياهان شناخته شده اند  

اين عوامل اغلب به عنوان شاخص هاي تعيين كننده خوشخوراكي    
. موردنظر هستند    

تاثير تركيبات شيميايي برروي خوشخوراكي به طور عمده مربوط     
 

به تمركز آنها در اندام هاي گياه است و تا حد زيادي تحت تاثير       
. عوامل محيطي هستند  



بالا بودن قابليت هضمپايين بودن قابليت هضم

كم بودن ميزان متابوليت هاي ضد بالا بودن متابوليت هاي ثانويه گياهي
خوشخوراكي 

بالا بودن مقادير فيبر ليگنين، سيليس و كم 
بودن فسفر و منيزيم

بالا بودن پروتئين خام، قندها، چربي و 
محتواي سلولي

عوامل افزايش دهنده ي خوشخوراكي   عوامل كاهش دهنده ي خوشخوراكي 

عامل هاي شيميايي موثر بر خوشخوراكي   :  6جدول 



پيش ماده ي    (بطور كلي بالا بودن ميزان ازت، فسفر، كاروتن       
و نيز انرژي قابل استفاده و پايين بودن مقادير فيبر،         ) Aويتامين   

ليگنين و مواد ديواره ي سلولي و سيليس در علوفه، مهمترين        
عوامل خوش خوراكي و تعيين كننده ي انتخاب علوفه توسط   

.دام است 
در بين تركيبات شيميايي قند ها و كربوهيدرات هاي محلول           

.سهم مهمي در خوشخوراكي گياه دارند

چنانچه قند ساخارين به همراه تركيبات معطر و اسانس در           
اندام هاي گياه وجود داشته باشد، خوشخوراكي گياه در   

.مقايسه با حضور قندهاي ساده افزايش بيشتري مي يابد     



) Patch grazing( چراي لكه اي يا موضعي       

چراي لكه اي به شرايطي گفته مي شود كه لكه ي كوچك و يا حتي در 
مواردي تك بوته هايي از يك گونه به دفعات و بصورت تكراري چرا    
شوند، در حاليكه قطعات مجاور آن و يا ساير بوته هاي مربوط به همان   

.گونه چرا نشوند و رها گردند و يا بطور جزيي چرا شوند   

     چراي لكه ايي بطور عمده در مناطقي انجام مي گيرد كه تراكم گياهان       
و توليد آنها در مرتع زياد بوده و از خوشخوراكي در حد متوسطي       

. برخوردارهستند؛ چراي دام نيز در مراحل نهايي رشد انجام شود     

. ريزش برگها و ساير عوامل گياهي در بروز چراي لكه اي موثر هستند         
در صورتي كه چراي لكه اي تداوم يابد، لكه هاي چرا شده و چرا نشده      
. در مرتع ايجاد مي گردد كه در نهايت باعث كاهش ظرفيت مرتع مي شود     



اغلب لكه هاي گياهان علوفه اي دائمي كه در يكسال مورد چرا قرار  
. نگيرند، در سالهاي بعدي نيز چرا نخواهند شد

چراي لكه اي در واقع نوعي استفاده نامناسب از منابع علوفه مرتعي
به شمار مي رود زيرا كه بخش قابل توجهي از گياهان علوفه اي مهم 

در اين روش چرا نمي شوند و يا پس از سپري شدن دوره رشد 
.رويشي و دوران شادابي چرا مي گردند

و اين در شرايطي است كه ساير گياهان علوفه اي به صورت تكراري   
.و بيش از حد چرا مي شوند

 



چراي لكه اي نرخ دام گذاري مناسب در مراتع را بي اثر مي كند         
و صدماتي را به كيفيت و كميت گياهاني كه به طور موضعي چرا      

.  مي شوند، وارد مي كند 

 :البته چراي لكه اي مزايايي هم دارد به عنوان مثال 

 ايجاد زيستگاه هاي متنوع تر-1
 
 امكان بقاي گونه هاي كليماكس در قسمت هاي بكر و دست -2

نخورده 
 حفظ علوفه اضطراري براي سالهاي خشك -3



Wolf Plant    گياهان گرگي     

واژه گياهان گرگي به گياهان و تك بوته هايي اتلاق مي شود          

كه خوشخوراك هستند ولي بر حسب تصادف و شانس يا چرا        
. نمي شوند و يا كمتر چرا مي شوند     

در نتيجه اين بوته ها ازشرايط محيط بهتر استفاده كرده، رشد         
. بيشتري پيدا مي كنند و قوي مي شوند  

از طرفي اغلب گياهاني كه در يك سال توسط دام چرا نمي شوند         
. در سال هاي بعد نيز چرا نمي شوند    



اين امر نيز باعث مي شود كه اين بوته ها قوي و خشن شوند،           

جثه بزرگتري نسبت به بوته هاي ديگر همان گونه داشته باشند         

. و ساقه هاي مولد بذر بيشتري نيز توليد كنند     

افزابش اندام هاي قديمي و خشبي هم، آنها را از چراي دام و   

.اثرات سو آن محافظت مي كند   

به تدريج اين گياهان در تركيب گياهي مرتع افزايش يافته و غالب      
 .مي شوند



چراي سبك در مقايسه با چراي متعادل باعث توسعه بيشتر گياهان 
 استراحتي و يا استراحت هاي يكساله–چراي تناوبي. گرگي مي شود

.مرتع نيز باعث افزايش اين گياهان مي شود

حتي چراي تاخيري در بهار با شدت زياد و به صورت چراي 
. سنگين هم موجب توسعه بيشتر گياهان گرگي مي گردد

براي كنترل اين گياهان برنامه چراي سنگين و زود هنگام بهاره در 
 سال يكبار و همچنين چرا در فصل نامساعد سال مانند 4 يا 3هر   

زمستان 
. پيشنهاد شده است

، زنجير كشي و سوزانيدن )بريدن(اجراي تيمار هاي قطع كردن 
 .براي حذف بخش هاي قديمي و مسن اين گياهان مي تواند مفيد باشد 



:عوامل تعيين كننده ارزش رجحاني   
 

:  دسته تقسيم مي شود 3عوامل دامي موثر بر رجحان علوفه اي به       
 
 استفاده از حواس-1
 
 تجربه قبلي يا سازگاري دام -2
 
 اختلافات موجود بين گونه ها و نژاد هاي دامي و حتي دام هاي          -3

خاص از يك گونه   



:استفاده از حواس

حواس پنج گانه در رجحان گياهان علوفه اي توسط دام دخالت     
.دارند و حتي داراي اثرات متقابل پيچيده اي هستند

 به نظر مي رسد كه هيچ يك از حواس پنج گانه به تنهايي عامل       
. تعيين كننده اصلي براي انتخاب علوفه نيستند  

  .در بين حواس پنجگانه حس شنوايي كمتر مورد استفاده قرار مي گيرد        

اين حس در تشخيص صداي برخورد علوفه با سم يا پوزه دام و يا       
.تشخيص نوع مواد غذايي پخش شده بر روي زمين موثر است     



 نيز نقش چنداني در ترجيح علوفه اي ندارد و دام     حس بينايي  
بيشتر براي تشخيص راه و مسير چرا و رسيدن به پوشش گياهي        

.از آن استفاده مي كند  

 در مورد برخي شرايط خاص مانند         حواس بينايي و لامسه  
.تشخيص فرم رويشي و آبدار و گوشتي بودن علوفه موثر هستند  

.حيوانات علف خوار و سرشاخه خوار اغلب كور رنگ هستند  
 مي تواند علوفه خشبي، خشن وخاردار   حس لامسهدام به كمك   

. را از علوفه نرم تشخيص دهد  

 مهم ترين اندامي هستند كه به تشخيص دام      اپيدرم روي پوزه دام
.براي پي بردن به ماهيت علوفه كمك مي كنند        



بويايي و چشايي مهم ترين عوامل موثر در رجحان گونه اي توسط        
. دام هستند

 برخوردار  حس بويايي   نيز از مزيت بيشتري نسبت به     حس چشايي 
به طوريكه دام ممكن است، ابتدا از حس بويايي كمك گرفته       . است

و علوفه را انتخاب و برداشت كند ولي در مرحله بعدي كه علوفه   
جويده مي شود و طعم و مزه آن آشكار مي شود، دام با استفاده از      

  .كه آيا علوفه را ببلعد يا نه  حس چشايي انتخاب نهايي را مي كند     

 به مقدار  تركيبات آلكالوئيدي     از گياهاني كه كه حاوي     عدم چرا

. استحس بويايي دام   زيادي هستند، به طور عمده مربوط به كاربرد       



:تجربه و يادگيري  
رفتار دام در انتخاب علوفه تحت تاثير تجربيات قبلي دام و به    

به  .  ويژه تجربياتي است كه در اوايل زندگي كسب مي كند    
طوري كه در اثر تجربه مي آموزد علوفه خاصي را چرا كرده و          

.يا از خوردن آن اجتناب كند   

اغلب دام هاي بالغ علوفه اي را كه براي بار اول در اختيار آنها       
قرار مي گيرد چرا نمي كنند و علت آن نيز نداشتن تجربه قبلي        

.در مورد اين گونه هاي گياهي است     

تجربه دام با خوشخوراكي علوفه ارتباط زياد و قوي دارد به      
طوري كه دام اگر علوفه برايش خوش طعم باشد، به دفعات به    

.آن مراجعه مي كند  



  تجربه قبلي دام بر ميزان علوفه مصرفي و راندمان برداشت علوفه تاثير               
.دارد

 سال بدون داشتن  3در يك بررسي مشاهده شد گوسفنداني كه به مدت         
دا ازتجربه مرتع را چرا كرده بودند در مقايسه با گوسفنداني كه كه از ابت              

مرتع چرا مي كردند، علوفه كمتري را در زمان مشخص مصرف كرده                 
. بودند 

تجربيات حيوانات در مورد گياهان سمي بعضي مواقع دام ها را از خطر             
.مسموم شدن مصئون مي دارد      

از   چنان چه در نظر باشد رفتار تغذيه اي دام در مراتعي كه دام در قبل             
آن چرا نكرده است مورد بررسي قرار گيرد، لازم است كه ابتدا دام به               

. هفته تحت تعليم يك دوره تنظيم قرار گيرد    2مدت يك يا  
اجراي چنين دوره هاي آموزشي باعث فراموشي و از بين رفتن اثرات           

البته براي سازش دام با شرايط جديد مرتع        . تجربيات قبلي دام مي شود   
.لازم است كه دوره هاي تنظيم طولاني تر باشد       



 هفته اي   3 تا 1در يك بررسي گوسفندان را در يك دوره تنظيم  
قرار دادند و پس از آن مشاهده كردند كه گوسفندان بيشتر به 

 مراجعه كرده و فشار زيادي به اين  برخي گونه هاي نامرغوب
. اين گياهان شده اند باعث كنترل بيولوژيكگونه ها آورده اند و  

آموزش تغذيه اي اين امكان را بوجود مي آورد كه توليد علوفه   
.در مرتع افزايش يابد و توليد دام نيز به طور موثري بالا رود

 
آموزش تغذيه اي در واقع به نوعي دستكاري در عادت تغذيه دام

.است كه به خاطر اهداف مديريتي مي تواند انجام گيرد



در برگزاري دوره هاي آموزش تنظيم اهداف زير مي تواند مورد        
:نظر باشد  

 شناسائي، پذيرش سريع و استفاده مناسب از علوفه    -1
كه دام در قبل در طول زندگي خود چنين علوفه هايي    (موجود  

).را مصرف نمي كرده است   

 اجتناب از چراي گياهان نامرغوب وسمي     -2
. پذيرش بهتر گياهاني كه داراي خوشخوراكي كمتري هستند      -3

حيوانات جوان اغلب توانايي زيادي در يادگيري و به خاطر     
سپاري آموخته هاي خود دارند و قادرند كه تجربيات خود را به         

.طور موثر در عادات تغذيه اي به كار برند    



 هستند، تجربه چرا را ازمادران      هفتگي8 تا  4بره هايي كه در سنين     

. خود مي آموزند و علوفه را به صورت انتخابي چرا مي كنند      

غذيه اي تاثير رفتار تغذيه اي مادران بر روي بره ها بيشتر از تاثير رفتار ت        
.ديگر بره ها است    

 دوره سني مناسبي براي آموزش بره ها در مورد        هفتگي 8 تا  5 سنين 

. عادت تغذيه اي و آشنايي آنها با علوفه جديد است   



پايان پايان 


